
СПб ГКУЗ «ГОРОДСКОЙ ЦЕНТР ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ И МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ» 
 

 

ПНЕВМОКОККОВАЯ ИНФЕКЦИЯ 
 

Острое заболевание с поражением органов дыхания, слуха 

(отит), центральной нервной системы (менингит). Болеют 

преимущественно дети. 

Заболевание опасно!  
 

Возбудитель - пневмококк. Место обитания пневмококка 

- носоглотка.  
 

Источник заражения: больной человек.  
 

Путь передачи:воздушно-капельный (при кашле, чихании, разговоре с 

больным человеком), контактный путь заражения. Неблагоприятными 

факторами для развития заболевания служат переохлаждение, снижение 

иммунитета, стрессовые ситуации и переутомление, гиповитаминозы. 

Дети до 2 лет находятся в группе риска по развитию тяжелых форм 

заболевания. 

Инкубационный период.От 1 до 3 дней.   
 

Клиническая картина. Наиболее часто развиваются отит, синусит, 

бронхит, сопровождающиеся лихорадкой. В зависимости от формы 

заболевания  больного беспокоят: слабость, головная боль, кашель, боль в 

ухе; при присоединении пневмонии появляются одышка и боль в груди. К 

тяжелым формам инфекции относят пневмонию, менингит. 
 

Осложнения:Пневмония может осложниться деструкцией и плевритом.  

Менингит - неврологическими последствиями и нейросенсорной 

тугоухостью. 
 

Лечение: Антибиотикотерапия, купирование синдромов заболевания. 
 

Профилактика. 1-я вакцинация ребенка проводится в 2 мес., 2-я - в 4,5 

мес., 1-я ревакцинация в 15 мес., в соответствии с Национальным 

календарем прививок. 

С профилактической целью важно проводить 

регулярное проветривание помещения, влажную уборку. 

Необходимо иметь личное полотенце, постельное бельё, 

посуду, мыть руки перед едой. 

 

 
 


